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Fachdidaktik Sport zwischen Praxis und Empirie

Bereits 1993 wurde mit den «Thesen zur
Entwicklung P&dagogischer Hochschulen»
der dreifache Leistungsauftrag — Lehre, For-
schung und Entwicklung sowie Dienstleistung
— in der ersten These grundgelegt (Schweize-
rische Konferenz der kantonalen Erziehungs-
direktoren 1993). Ab 2000 nahmen die Pada-
gogischen Hochschulen ihre Arbeit auf und so
kénnen wir heute fragen, welche Méglichkei-
ten sich dadurch fiir die Fachdidaktik Sport er-
geben haben.

Nach wie vor bildet die Lehre in Aus- und
Weiterbildung den Kern der Téatigkeiten und
erstreckt sich Gber die Studiengangen Primar-
stufe inklusive Kindergarten, Sekundarstufe |
bis zur Sekundarstufe Il. In der Weiterbildung
reicht die Vielfalt von halbtagigen Kursangebo-
ten bis zu Zertifikatslehrgéngen. Dariiber hin-
aus wird die Expertise der Sport-Dozierenden
fur Beratungen in Schulen, kantonalen und
nationalen Gremien, fir Gutachten und Auf-
tragsarbeiten nachgefragt. Um diese Exper-
tise an der PHBern zu nutzen, arbeitete die
Fachschaft Sport von Beginn an stufen- und
institutstbergreifend zusammen. 2012 wurden
zudem Fachbereichsleitende Fachdidaktik
gewdhlt und damit Strukturen gelegt, die die
Weiterentwicklung der Fachschaft langerfristig
garantieren. So dienen regelmassige Treffen
zum internen Austausch und zur thematischen
Schwerpunktsetzung sowie zur Kooperation
mit dem Institut fir Sportwissenschaft (ISPW)
der Universitat Bern. Die Kooperation wird da-
durch beglnstigt, dass zwei Dozenten auch
eine Anstellung am ISPW haben. Dies erlaubt
eine enge Verkniipfung der Sportwissenschaft
mit der Lehrerinnen- und Lehrerbildung, mit
padagogisch-didaktisch ausgerichteten For-
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schungs- und Entwicklungsprojekten (vgl. da-
zu die BISS-Studie von Conzelmann, Schmidt,
Valkanover 2011) sowie der Nachwuchsforde-
rung.

Dartiber hinaus ist mit dem Auftrag an die
Padagogischen Hochschulen, Forschung und
Entwicklung zu betreiben, ein neuer Spielraum
eroffnet worden, Fragestellungen aus dem
Berufsfeld empirisch zu bearbeiten, sport-
wissenschaftliche Erkenntnisse in der Lehre
aufzunehmen sowie Unterrichtsentwicklung
zu initiieren. Als ein Beispiel dafiir dient das
Forschungsprojekt «Bewegungsférdernde
Spiel- und Lernumgebungen im Kindergarten»
(siehe bewegungserziehung.phbern.ch). Im
Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung
des Weiterbildungsangebots «Purzelbaum -
mehr Bewegung im Kindergarten» wurde den
Fragen nachgegangen, wie Bewegungsange-
bote in die Spiel- und Lernumgebung integriert
und welche motorischen Fahigkeiten geférdert
werden (vgl. Wannack 2012). Die gewonnenen
Erkenntnisse bilden die Basis fir vertiefende
Weiterbildungsangebote.

Beim zweiten Beispiel handelt es sich um ein
Dissertationsprojekt, das — basierend auf der
BISS-Studie - weiterfiihrende Fragestellun-
gen zum Thema «Entwicklung sozialer Kom-
petenzen im Schulsport» aufnimmt. In Form
einer Interventionsstudie, die 15 Klassen des
5. Schuljahrs umfasst, wird systematisch der
Zusammenhang zwischen sportlicher Aktivitat
und der Entwicklung sozialer Kompetenzen im
schulischen Kontext untersucht. Mit dem Pro-
jekt verbunden ist die akademische Weiter-
qualifikation sowie die empirische Fundierung
von Lehrveranstaltungen.

Das dritte Beispiel steckt noch in der Pro-
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jektierungsphase. Es handelt sich um ein Ent-
wicklungsprojekt der Fachschaft Sport, das
sich zur Aufgabe macht, ein theorie- und em-
piriebasiertes Vermittlungskonzept Sportspiele
stufentibergreifend von der Primar- bis zur Se-
kundarstufe | zu erarbeiten und dies in Koope-
ration mit dem ISPW.

In der Diskussion brachten die Teilnehmen-
den zum Ausdruck, dass die drei Beispiele
mdgliche Themen fachdidaktischer Forschung
und Entwicklung darstelien und insgesamt
das Potential fur die Profilbildung und Weiter-
entwicklung der Fachdidaktik Sport im Sinne
des wechselseitigen Bezugs von Empirie und
Praxis aufweisen. Nachdriicklich wurde auf
die Bedeutung der Nachwuchsférderung ver-
wiesen. Dass diese — solange P&ddagogische
Hochschulen kein Promotions- und Habilita-
tionsrecht haben — auf enge Kooperation mit
universitdren Instituten angewiesen ist, kann
sowohl forderlich als auch hinderlich fiir die
Etablierung der Fachdidaktik Sport sein. For-
derlich, wenn Interesse zur Kooperation und
an entsprechenden sportpadagogischen The-
men vorhanden ist; hinderlich, wenn die Beto-
nung auf der Asymmetrie der Hochschultypen
beztglich Forschung liegt.

Unabhangig davon, sieht sich die Fachdidak-
tik Sport in der Schweiz mit der Herausforde-
rung konfrontiert, die vorhandenen Expertisen
fur ihre Ausgestaltung, ihre Fragestellungen
und damit zur Positionierung ihrer Forschung
und Entwicklung in Bezug auf ihre Berufsfel-
der eigenstiandig und zielstrebig anzugehen.
Dies nicht nur, um sich selber als fachdidakti-
sche Disziplin zwischen Empirie und Praxis zu
etablieren, sondern auch im Kanon sémtlicher
Fachdidaktiken.
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