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The global pandemic of the “Spanish flu” in Switzerland

An Overview
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Westschweizer Typ
(VD, NE, VS, GE, BE, SO) 4
LIZENTIATSARBEIT: Charakteristisch ist die Auspragung £,
als Sommerepidemie mit iiber 0.5%» 3 B Waadt
monatlicher Grippemortalitit in s 8 Neuenburg
den Monaten Juli oder August 1918 : 2 = Wallis
sowie eine eher unterdurchschnittliche
Bingereicht bei Prof.Dr.Chr Plster Erfassung durch die zweite Welle 1
im Herbst.
Historisches Institut
0
Universitat Bern Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun
5

Innerschweizer/Alpiner Typ

(GR, OW, GL, NW, ZG, UR, LU, FR) 4
In diesem Verlaufsmuster ist das N
geringe Mass der Sommerepidemie & @ Graubiinden
auffallig. Hingegen steigen die 3 8 Obwalden
DIE GRIPPEEPIDEMIE 1918/19 IN DER SCHWEIZ i MorB it ik 3 2 i
Herbst iiberall tber 2%, mit klarem
Kulminationspunkt im November 1
1918.
0
Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun
Christian Sonderegger 5
Ostschweizer Typ
Studerstr.68
e (2ZH, SH, AR, SG, TG, AG) 4
3004 B 3 i
R Der sommerliche Ausbruch erfolgt £y = Zurich
verspitet und milder. Die Herbst- g S Eaiiauen
epidemie ist mit jener des Alpinen Typs &
vergleichbar, der Kulminationspunkt 22 u Apperzal

wird aber bereits im Oktober 1918
erreicht. Die monatliche Mortalitits- 1
rate liegt nirgends tber 2%.

Ausserrhoden
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Local perspectives on a global pandemic

Early perceptions and

measures taken
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Gesetze und sonstige Erlasse betr. das Gesundheitswesen,
Léglsll(lnn sanitaire.
Bund. — Contédération.

Z|rk|lllr des schweizer.

ctrefend s Aurten iee ntsensadhmlichen Epideme,
oLsui 1918

Nach Mitteilungen, die uns von verschiedenen Seitcn zuzohen, hap
cen Telon. dor Schwels oo epldominohe B h'f,’,::“'"
i jetat nicht sichor festgeatelle ist. In vielon Beatety e,
seheint sio mit der Influonza. Achnlichkeit 7 haben. he
Wahrscheinlich hingt diesc Epidemic mit dom utcten von K
on susaanmen, wie sie in xowissn Landern Eoropas, besonder
e R, bmlmmu-n rea:muu,.g e
nommen
ncen dio i i e exlen b, i e anen
Krankiie i dor Scwols 7u geben. Nach dom, i wir st S dex
treten der Krankheit in andern Lindern wissen und was uns aney -
Inflaca bt ot -~ angeno
handelt — missen wir aber da
Karer Zeit iier das ganze Lund verbreiten. i
Mit Ricksicht.darauf, halten wir es fir notwondi
samkeit aut den Verlauf der Epidemic zu lenken und
Macsnaiinn 24, eegeaites o ‘Gl Aulkirung der Bevnlkerinfl o8
Natur der Krankheit und namentlich der Verbreitung iriger Anschag,
ber diesclbe cntgegenzuarbeiten — man hat bereits von Pest, von His,
typhus und Cholera gesprochen — uun eine ungereehitertite Panpe oy
verhiton. &
Wi tberlassen os Thnen, dic linon geefgnot orsheinende Fory
die Autklarung und Borahigurs der Bevolkerung v wiblen. Tnameypot
e e oy, T
bis jotat cinen ziomlich gutartigen Charakter zeigt, und dass T
il sie wibrond dor warmen Jahwesset auturt, e Komplikationan <
siten der Laliwoge, wio sio_far_dio Influcnzaspidomie von 1889/0 o
charakteristisch waren, wohl wenigor zu firchten sind,
assnabmen 7u treffen, st natilich bel ciner
S scheinen uns b;xhr:,':l{ih"“
Misanthmon it angebrch Die Bovalkerng wirs nach seror e
sicht rtber 7 oentieren, dass die Infektionserrogor der Ryqel.
heit aller W&hnchzlnlluhkalt nach ..d. Zuerst auf den Sdllclmhﬂmo.. ::

e die

siedeln, mm s e Bl e Mindne nod oee L]
, Tnhalicren cte.) ein sewisser Sehutz gezen die Krankheit
erzielt v\en!en kann.

wiren Iimen sebr dankbar, wenn Sie uns mitteflen wollien,
i 10 Myganabmon Sic srgriffon haben und sonn Sic uns ther den Gang
der Epidemie durch wachentliche Rapporte mit Angaben dber Zahl und
el s e nd den Charakter der Krankhelr, mit beson-
abnormer zen und K ot

i e
fir ansezeigt, die Aerste zu ersuchen, ihre Be-
ustellen zuhandon einer spitern wissensehattlichen

el Thiins. saus vasondors e daa A\ftsten wad ol Art unl Welos
dor Ausbroitong in Asilen, Tntomaton, Spitilem nd Schulen anbetrite

laire
du Service suisse de PHygiene publique aux autorités sanitaires cantonales
i Vépidémic actuellement régnante.
(Du 6 juillet 1915)

arés les ronsignoments o o yocovous de divers i, 1
régme actuellement daus cortaines parties de la Stisse une affeetion épi-
Gl dont n MR e pia oo neement Gable, Al qul puait
s rapprocher par cortaina do sca caractéres, de linflue

IL est probuble que cette ¢pidémic se rattache aux manifostations
analogues qui ont été signalées dans cortains pays de I'Europe, notamment

n Espagne et qui, sulvant certaines eonstatations, auraient lene origine
sur Lo front des armées belligérantes.

Les renseignements qui 11ous sont parvenus Jusqurici sout rop fragmen
taires pour quil nous soit possible de nous faire une dée exacte de Vex-
tension. actucllo do I maladie en Suisso. Mais étant donné ce que nous
e o B G  Ee E p facon
générale, dos allures de linfluonza — en admettant que c'est
s i (T CHCSD = i T s sto Mpldcmm wetendra
rapidoment ct ne tardera pas i envahir tout lo

bio conlom/ o peat s Raiies voir aieution
sur les faits qui nous ont été sign
B e L e B AAbIS s GOt
ladie, de maniere & prévenir toute interprétation erronni
e e njaieo Cla s parne et plo s
sable que les bruits les plus extraordinaires ont commencé i circuler et
quon parle déjic de typhus exanthématique.

b
UNIVERSITAT
BERN




Local perspectives on a global pandemic

Early perceptions and

measures taken

Nous vous laissons le soin de choi fagon qui vous paraitra la
phus’ convenable pour resssigner lo publie & set sgara ot 16 tranquilliser.
Mais nous croyons quil ¥ aurait licu d'insister sur le fait que Iépidémie
@ conservé jusqu'i présent des allures assez hénignes et quayant fait son
apparition pendant 'été, les risques de complications catarrhales de toute
espéce, qui ont caractérisé 1'épidémic dinfluenza de 188990, sont moins
4 redouter, par quoi la gravité de la maladie e trouve amoindrie.

La prévention d'une maladie présentant les caractires de colle en
prisence do laquell nous nous teouvons aujound i et chos tés ditfcile,
et nous ne croyons pas que des mesures dminisruives pussent siro
Guelque offcacs, N peutitre y aurait i faire savoir au public

adriennce, les gargarismes ot lea
inhalations antiseptiques peavent avoir une certaine action

- Kranken die Rede sein:

313

a s bis jetst leider nicht gelungen ist, weder ein sicheres Prophy-
laktikum, noch ein sicheres Heilmittel gezen die Influenza zu entdecken,
50 wird es nicht iberflassig erscheinen, di den Praktikern inbeaus.
auf Prophylaxis und Therapie gemachten Erfahirungen kurz zu resimicren.

Eine grosse Zahl der Aerste war der Meinung, dass cs wirksame
vorbeugende Massnal hmen gegen o Inuonzaniht obe, und blben, daher
nach dieser Richtung hi i i dor
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R d fahl

Autfassung der ln(l\lenu pee et e andoro

Kann nur bel ersten und vereinzelten Krankheitstallen von Jaaiera dor
wenn cinmal i ciner Ortschaft ci

Epidemie ausgebrochen ist, so wird nur noch d Abaoiiarung von ulahe

o nsalEeeguent | ags) Fomno AV e e e

edontung, sobald es sich um Personen handelt, denen

Nous vous serions trés reconnaissant de nous communiquer les mesures
que vous aurez prises et de nous tenir au courant de la marche de I'épi.
démic par le moyen de rapports hebdomadaires portant sur I fréquence
des cas constatés, sur leur répartition et sur les caractéres de la maladie,
et plus particuliérement sur ses manifestations anormales ct ses compli.

Nous croyons quil serait utile de pricr le corps médical de réunir
des maintenant toutes les observations nécessaires en vue d'ine dtude
ultéricure de Vépidémie, plus particulierement peut étre en ce qui concerne
son apparition et son mode de propazation dans les établissements tols
quiasiles, internats, hopitaux, éeoles, cte.

Hygiene. Statistik, etc,
Hygiéne pratique. Prophylaxie. Statistique médicale etc,

Prophylaxe der Influcnza.

Da vorliufig cinheitliche Gesichispunkte fur wirksame Vorbeugungs.
s IO Epidemie fehlen, bringen wir jn
folgendem, von der Voraussetzung ausgehend, dass cs sich wieder wie in den
Jahren 1889/90 um Influenza handelt, cinige cinsehligige Mittellungen zum

tes, in seiner umfassenden Arbeit tber die damalige Epidemie 1)
e el i oo o ausgedelinte praktische Erfahrungen
stitzen; zu dieser Arbeit haben mehr als 100 Schweizer Acrate ihre Boj.
trige. geliefert.

) F. Selunid, Die Influsnz in der Schyweiz in den Jahren 185901,

i nftaon orauasichilich voringatoval wirde. Nach der Anicht von
Prof. Hagenbach, Basel, st dicse prophylaktische Massregel viel zu sehr
e vt i s Kleinere Kinder und
alte Leate und ebenso d chronisch Kranken, unmenmcn Lungen-
it stk ook aliact i yoe 267 Krankbelt
USRIt Hagntach bt it vesagliche Vorsuche garmacht
r die Wirksamkeit der Absonderung in prophylaktischer Hinsicht
apnchcn eine grosse Zahl der [rither erwihnten Beobachtungen, das voll-
stindige Verschontbleiben ganz isoliert lebender Personen (Sintis, Pilatus),
das seltenere Exkranken von Familicn, welche wenig Vorkehr unterhielten,
von Personen, welche aus Furcht vor der Influcuzi zu Hause blicben,
von von von Plleglingen
geschlossenen Anstalten, welche mit der Aussenwelt nicht oder doch nur
Ches IR OSET

g it 0o sepyeo el antonm adt, sagt in
seinem. Berioht b dio Inftuonza  den Jaren 13921
sure préventive utile on temps d'épidémic rertar
nombreuses, de fermer les écoles, car lagglomération favorise a contagion
et I dissémination de ln maladie.”

Da der Influenzabacillus hauptsichlich durch das Sputum nach aussen
gelangt und somit letztores wahrscheinlich der Hauptrernitler der In-
fektion st, so erscheint die fernere Forderung, die Auswurfstoffe Influenza-
Kranker zu_ desinficieren, als durchaus gerechtfertigt.

enges Zusammenwohnen, schlechte Luft, Staub ete.
der Ucbertragung der Influenza forderlich sind, wic manche Berichto.
hex\orhebon, a0 bl Anschauungen vom Wesen dieser
Krankheit il o e richtige Woh-
e it, wmmung on Staub, geniigende Ventilation,
i e e S e e

p werte Priiparate.
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“Gesetze und sonstige Erlasse betr. das Gesundheitswesen. Westschweizer Typ
Législation sanitaire. (VP NE 5 G5 2550

g sty Charakteristisch it die Auspragung
als Sommerepidemie mit iiber 0.5%
monatlicher Grippemortalitat in
Bund. — Confédération. den Monaten Juli oder August 1918
oy sowie eine eher unterdurchschnittliche

-

8 Waadt
& Neuenburg
 Walls

Mortalitat (%)

Erfassung durch die zweite Welle

Bundesratsbeschluss betreffend Bekdmpfung der Influenza. im Herbst.

(Vom 18. Juli 1918). O Tl Aug sep Ok Now Dez don Fab Mie Apr Nl Jom

s

Der schweizerische Bundesrat, Innerschweizer/Alpiner Typ
(GR, OW, GL, NW, ZG, UR, LU, FR) 4
in Anbetracht der gegenwiirtig herrschenden Infl idemie; ge- ! N ’ :
In die Verl: us ist d

stiitzt auf Art.3 des Bundesbeschlusses vom 3. August 1914 betreffend g"eri:;:"l;l;s’Z:r;‘e;‘:\;;‘p\::mie ;’ B Graubinden
Massnahmen zum Schutze des Landes und zur Aufrechthaltung der Neu- bl b8 g o

tralitiit; Herbst iberall tiber 2%, mit klarem =

Kulminationspunkt im November

auf den Antrag seines Volkswirtschaftsdepartements,
beschliesst: R Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun
Art. 1. Die Kantone und Gemeinden werden ermichtigt, zur Be- s
3s der Infl idemie alle Veranstaltungen zu verbieten, welche Nyl LA N
zur A g zahlreicher P am gleichen Orte oder im gleichen (o S A S TG AC) 3 & Zarich
bt
Raum fithren konnen, wie Theatemuftuhrungen, kinematographische Vor- et o midat Die Harat. z° s
atellungen, Konzerte, Volksv : Vol u. del. epidemie ist mit jener des Alpinen Typs chatfhavsen
Rz 0 gen, . uerg\e;hbsr, der Ku\m:\atk\)enspunkl S2  Appenzel
its im Okt 1918 wusserrhoden
. Von den getroffenen Verfugungen lat dem schweizerischen ik D e E A
Volkswi EAD s dt , beférderlichst rate liegt nirgends tiber 2%

Kenntnis zu geben.

ol
Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun
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Decreto del Consiglio federale che estende alliniluenza Tol
bbligo
enunzia previsto per le malatte i pericolo gencraler . o2
(DAl 11 ottobre 1919,

i 11 Consigio fuerale. Seizsero,
sto Lart. 3 del deereto federale 3 agosto 1914 sull misur
34 isure da,
dere per Ia protegiono del pacse e pel mantenimento della sua. n«utz:l:et:-
Visto il testo riveduto dell art. 69 della Constituzione foderale :
proposta del suo Dipartimento dell sconomia pubblica, U

i o ot i e
3 o olla.

federalo 2 luglio 1886 sulle misuro da_ prenders contro o splaemerly
pericolo seerale, 0 catoo alinlucnz o

Art. 2. Questa denunzia spetta ai medici. T primi casi accortaty
una localiti dovranno essere immediatamente denunziatl allantorith wop
petonte. Per i casi cho seguirauno, il medico fari scitimanale Tapperey
alla detta autorith, indicando in esso il nome, Teti, il sesso e I’ 2
dei malati. e

Lo autorith sanitarie cantonali comunicheranno il i presto pogg;.

bile lo denunzio ricovuto all' Ufficio sanitario svizzero,
Att. 3. Ogni trasgressiono delle presenti o

sanzioni penali previste dall’ art. 9 della precitata lo ol

sargion P 25 edmle 2 lug.

Art. 4. T presente decreto entra in vigoro il 15 ottobre 1918,

1o

n dic ka
s-mmsbehnmen betreifend dic Massnahmen mm “tie |nm:':"' o
(oblatorste Arsige usw).
m 16, Oktaber 1918)

Wir beehrer, uns, Thnen mitmuieilon, dass der Bundesrat dureh g
schluss vom 11, Oktober 1918 dio Influenz unter dio opidemischen Krapy.
heiten cingereihit hat, deren Anzeigepflicht obligatorisch ist. Dieso M, ks
nalime erwics sich als notwendig, angeaichts des wneaamumamu o
Epidomio in mabirichen Gogondon unseres Landos; cino Eonf o
ygienikern, die am 5. Oktobor bel uns stattfand, i o
Anzoigeptlicht befirworict. e il i
Auscigepficht besteht nur (0 den Arst. Bei dem Charakeer
it in der Diagne,
mdglich, don Haushaltungsvorstinden oder ange.
Parsonan dio PIicht zur Anselgo 2 Gbersindon: U amaomaite o 521::

489

A ArbolRtesiustton Acszon okt cin u gromes Mass von Mehrarbeit
aufzubiirden, wurde vorgeschen, dass nur die ersten in einem O
tretenden Influen lerkmukungcn sofort gemeldet werden mies:
FRIESITAe Ficd oin mochontlicies Rapport, enthaltend Namen, Alter,
Geschlecht und Wohnung der

Wir benitzen die Helegcnh 5 ige prophylaktische
Massnahmen zu refericren, dic teils von kantonalen Behirden boreits
‘angeordnet, feils von der oben erwihnten Konferena von Hygienikern
‘empfohlen wurden.

Die Sehliessung der Schulen, Theater und Kinos, das Verbot von
Vemmmlungen, von Markten und ,Messen®, scheinen auf den Gang der
pidemio berall da_cinen wesentlichen Einfluss gehabt zu haben, wo
dleso Massnabumen durch Kantoso ods Gemeindon echiseltg angoordnet
und Konsequent durchgefihrt wurden. Diese Beobachtung stimmt dbrigens
i dem Gbereln, was i von dem Enreger dor Kraklelt und dessen Ver-
breitung wissen, nimlich, dass die Ubertragung fast ausschliesslich von
Menseh zu Mensch dureh Tropfeheninfektion* e indo wnd dae deshas
dieVerbreitung der Epidemie durch alle Umstande beglnstigt wird, die mit
ciner grosson Menschenansammlung in demselben kaum oder auf dem-
sclben Platzo verbunden sind.

ach unsercr Ansicht sind dicse Massnahmen an cinigon Orten zu
worden, und es ist nicht ausgeschlossen, dase
edorauflackern der Epidemic begunstigt hat. Je-
denfalls glauben wir, duss die Kantone jetzt unveradglich die ndlige
Vorsichtsmassregeln treffen sollten, um eine weitere Ausbreitung der Krank-
heit zu_verhiten und zu dicsem Zweek alle Massnahmen konsequent
durchfiihren missten, die geeignet sind, Menschenansammlungen zu ver-
hindern. Wir gestatten uns, dabel auf das Vorgchen gewisser Kantons
rogiarungen aufmorksam - macher, die algen e Verbote und Lin.
schrinkungen verfugten und emei
den_ entsprechend Aus
unserer Ansicht cine
der Prophylaxe gewthrlcistet, als wenn von voreherein den Gemeinden
die Anordnung derart cinschncidender Massnahmen aberlassen wird.

Wir_machen noch besonders aufmerksam auf die Wichtigkelt des
Verbois von Tanzanlissen, dic speziell der Verbreitung der Krankheic
Vondmh leisten konnen.

n gewissen Landesgegenden ist festgestellt worden, dass in der
gegeuwésrhgen Phase der Epidemie dio Kinder viel mebr befallen werden,
als im Beginn. Ucberall, wo diese Beobachtung gemacht wird, sollten dic
Schulen geschlossen werden, ganz besonders solche, wo Schiller aus ver-
schiedensn Orischafton und verschiedenen Gegenden zusymmenkommen.
Wo diese einschneidende Massnahme nicbt notwendig erscheint, sollten

Mortalitat (%)

-

 Waadt
& Neuenburg
u Walls

Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun

Mortalitit (%)

& Graubinden
& Obwalden
= Glarus

Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun

Mortalitat (%)

B2
& Schaffhausen

= Appenzel
Ausserrhoden

Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan Feb Mrz Apr Mai Jun
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The inter-cantonal discussion in Switzerland

on November 5, 1918

-

Der Vorsituondo erinzort auch daran, dass von verschiedenen Seften’ din
Untorstallung dornlucnza, o
worden ist; och konnte sch

8 Waadt
& Neuenburg
Wil

in Bern (
Dicnstag den 5. November 1915, vormitags 11 Unr.

Mortalitat (%)

Be G i
e Dl e e A rasige s Emahicamgaption:

st e s Yol s o e Tl o
R
Un den Kastomlen Gesanhiabsbonten Geegonhe 1 gebin e s Intaanpil i Nashiers seho i Ioien Jahe n o sehoy
it T A L ot v 1 I | s Gispeendimion b o s K
Iaaspzamasanaimun(CrloraWlun Gor o ot dok B & i S, S e 41 o e AL e 0 g S . Dz Jan st 1 her sl
aussorn, boriel dn\ m ilisant oo interkanionalo K % 1 Sl dug (Sepi Okt Nev:Dea:Jan: Feb ‘Mz /dpr Ml
Sl T S il DGR ia
5 o Pt o S i Soaransn s, golon e M S . o S gt i e
e el i o e il Cariar a1 i sl
e et Dt i e
e S T S L
A sty o e o e O Lt Siwdn, Apngae & Sapimhe, e o 2 noc i abesions, A Nl Sopombar
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