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Stefania Bianchi, Jasmina Cornut ¢ Miriam Nicoli

Profiles and Life Trajectories of Women
in the Dynamics of the Alpine Arc
(Late 17" — First Half 19" Century) 9-11 giugno 2021

Nei giorni 9-11 giugno 2021 si ¢ tenuto, online, il congresso internazio-
nale Profiles and Life Trajectories of Women in the Dynamics of the Alpine Arc
(Late 17" — First Half 19" Century),' dedicato a ricerche in corso incentrate
sullo studio di fonti inedite sulla storia delle donne nelle Alpi e sulle relative
problematiche metodologiche e contenutistiche. Gli interventi, incentrati su
Italia, Francia e Svizzera, hanno valorizzato egodocumenti, fonti notarili, giu-
diziarie, consortili e assistenziali, nelle quali la presenza femminile ¢ spesso
filtrata dalla societa maschile, in un contesto alpino e prealpino in cui si inter-
secano percorsi individuali e dinamiche collettive.

I contributi hanno messo in luce le diversificate strategie delle donne per
tutelare la propria persona, gli interessi familiari, ma pure la sfera dei sentimenti.

La prima sessione, coordinata da Sandro Guzzi-Heeb, ha visto protagoni-
ste le donne e il loro vissuto tra ambiti familiari e istituzioni confessionali, due
aspetti che non di rado si intersecano.

Aline Johner, Piété féminine et influence sur la famille: les femmes au sein
des confréries devotionnelles dans la région alpine (1750-1850), ha preso in
esame le confraternite di due comunita montane svizzere del Vallese, rilevando
come in queste parrocchie si osservi una crescente partecipazione delle donne
alle associazioni confraternali, che culmina nella meta del XIX secolo quando
le iscrizioni femminili soppiantano quelle maschili. Incrociando i dati genealo-
gici ricavati dalle fonti, Johner ha poi mostrato quanto la famiglia giochi un ruo-
lo importante nei meccanismi di reclutamento. L’impegno religioso non ¢ piu
considerato solo come un processo di (ri)cristianizzazione iniziato dagli eccle-
siastici, ma anche attraverso altre influenze e dinamiche, interne alla comunita.

1. 1l congresso si inserisce nel progetto di ricerca Traces de vie vécues. Parcours d’hommes
et de femmes au prisme des écrits du for privé (Tessin et Grisons — fin XVII*-premiere moitié XIX*
siécles) elaborato da Miriam Nicoli (Universita di Berna) e sostenuto dal Fondo Nazionale Sviz-
zero per la ricerca scientifica.
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Marco Bettassa, «Les misérablesy». Vedovanza, Valdesi e comunita alpine
nel Piemonte sabaudo (XVIII secolo), ha indagato il rapporto tra condizione
femminile e appartenenza ad una minoranza religiosa attraverso tre fonti — i
verbali dei Sinodi, i registri delle Borse dei poveri, gli elenchi dell’Ospizio dei
catecumeni — illustrando le strategie messe in atto da donne indigenti (vedo-
ve in particolare) per aver accesso alle scarse risorse alpine. Tra le numerose
strategie evocate, ricorre I’abiura al valdismo: intascato il sussidio offerto alle
convertite, senza particolari remore, le donne tornavano nelle proprie valli (ri)
sposandosi con uomini riformati. Si creavano cosi nuclei familiari misti.

Miriam Nicoli, Three Generations of Women in the Letters of an Alpine
Family (XVIII-XIX Centuries), analizzando le scritture femminili conservate
nell’archivio privato della famiglia a Marca di Mesocco, nel cantone svizze-
ro dei Grigioni, ha posto 1’accento sulle possibilita offerte alle donne di una
valle alpina, sui percorsi scelti o subiti, sulla difficile conciliazione tra lavoro,
assenza ¢ mondo degli affetti. I carteggi presentati hanno illustrato destini in
evoluzione che si intrecciano nel tempo e nello spazio (Svizzera, Italia, Ger-
mania, Austria) tessendo un denso network famigliare che testimonia come il
capitale relazionale fosse al contempo ricchezza e protezione per le donne. Ne
deriva che I’educazione alla sociabilita epistolare era un elemento importante
dell’educazione femminile, e non solo dell’élite.

Ernest Menolfi, «Some Basic Traits from the History of my Unfortunate
Marital Life and my Sufferings», written in 1798 by Sabine Gonzenbach, ha
proposto una storia di vita, quella di Sabine Gonzenbach, — nata nel 1774 a
Hauptwil e sposatasi a soli 17 anni con J. H. Schlatter, commerciante di S.
Gallo, uomo ricco ma violento. Studiando le carte conservate nell’archivio
privato della famiglia, e scritti di Sabine, fonti anche contrastanti, e conside-
rate in modo critico, Menolfi si ¢ concentrato sull’istanza di divorzio di cui si
conservano due versioni: quella ufficiale, riveduta dal padre e dall’avvocato, e
la minuta di Sabine in cui i disagi relazionali e le ragioni del divorzio rivelano
il punto di vista femminile e le carenze di questo rapporto di coppia.

La seconda sessione, coordinata da Patrizia Audenino, ha affrontato il
tema dell’agency femminile in contesti alpini segnati dall’emigrazione e do-
minati dalla “strategia dell’assenza”.

Le due donne studiate da Camille Caparos, Des vignes, du blé et des
langes: vie et survie de deux femmes nobles dans les Pré-Alpes francaises
au XVIIF siecle, dimostrano capacita e strategie d’azione nell’amministrare le
terre. Frangoise, moglie di Alexandre de Robert d’Escragnolle (1718-1793),
col passare del tempo, si impadronisce dei poteri e saperi signorili e diventa la
“Signora di Escragnolles” e la sua vasta corrispondenza, di cui circa duecento
lettere sono conservate negli archivi dipartimentali delle Alpi Marittime, da
conto della sua capacita di agire in assenza del marito. Henriette de Fresse de
Monval (1755-1825), vedova, istituita come erede e tutrice dei figli, al pari
di un pater familias, gestiva la tenuta familiare registrando scrupolosamente
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la contabilita. Caparos presenta Henriette come una perfetta padrona di casa,
manager parsimoniosa ed educatrice premurosa che, malgrado il tumulto della
rivoluzione, riusci a salvaguardare la sua terra.

Marina Cavallera, Le contraddizioni delle donne. Tra immobilismo nor-
mativo e dinamiche sociali nelle Prealpi lombarde dell’eta moderna, ha con-
centrato la sua riflessione sulla provincia di Varese, un territorio variegato
dove I’area prealpina dei laghi si presenta con caratteristiche proprie ¢ dove
la pluriattivita delle donne sembra aver rappresentato una componente sempre
piu rilevante in Eta Moderna, in particolare in merito alla filiera della seta,
ma anche a quella meno visibile del contrabbando. In quest’ambito marcato
dall’assenza degli uomini e da un’economia incentrata sul credito si insinuano
i poteri femminili secondo rapporti di forza piramidali e clientelari che non
mancano di solidarieta (privata o istituzionale) ma che nel contempo rendono
anche la donna povera “ostaggio” della proprieta fondiaria.

Sempre nell’area prealpina dei laghi, ma in territorio elvetico, si situa
I’intervento di Stefania Bianchi, Le donne, il giudice e il notaio. Le ragioni
delle donne d’Antico Regime, che ha inteso individuare, in termini compara-
tivi, le donne che si incontrano nelle fonti giudiziarie e rispettivamente no-
tarili. Le donne chiamate in tribunale rappresentano perlopiu I’eterogeneita
della poverta, una condizione periferica sociale e insieme geografica: sono
I’alpigiana, la serva, la balia, la vedova indigente. Invece gli atti notarili ve-
dono presenziare soprattutto donne di una borghesia incipiente, composta da
mastri e mercanti, certamente piu abbienti, che dispongono di terre ¢ denari,
perché dal notaio si va in primo luogo per difendere gli interessi del casato. A
tal proposito Bianchi ha considerato, attraverso lo studio di 120 casi, il ruo-
lo delle procuratrici, agenti “plenipotenziarie” di mariti, figli, fratelli, ecc.,
donne che muovono risorse e capitali, gestiscono proprieta e attivita, e che se
occorre si mettono anche in viaggio.

La terza sessione, coordinata da Dionigi Albera, ha affrontato la tematica
del corpo, della cura e dei saperi medici, vista da tre peculiari punti di vista.

Federica Re, Comuni montani e agency femminile: processi per stupro
nella provincia di Como dal 1820 al 1833, ha presentato un’indagine condotta
sugli atti giudiziari del Tribunale penale di Como, riguardanti 37 crimini di
stupro o tentato stupro, dove le voci femminili arrivano filtrate dagli vomini
che si occupano del processo legale. Considerando i casi di violenza sessuale
avvenuti nei comuni alpini e prealpini, Re ha illustrato le pratiche messe in
atto dalle donne per ristabilire il proprio onore, ancor prima di intraprendere
le vie legali. Quindi ha posto I’accento sulle narrazioni delle querelanti, evi-
denziando le strategie argomentative, le concezioni del rapporto tra i generi
e le reti di solidarieta femminile che ne emergono, e sulla percezione delle
denunce (fatte da donne o da terzi) da parte dei giudici, i cui pareri si muo-
vevano sul labile confine tra ’applicazione del codice e un certo grado di
discrezionalita personale.

Genesis, XX / 1,2021



156 Resoconti

Rolando Fasana, I/ non detto della microstoria: antroponimia del baliatico.
Le balie tra Sottoceneri e antica Provincia comasca (secoli XVIII-X1X), ha posto
in termini interrogativi alcuni temi in relazione alle balie. E possibile rinvenire
fonti per conoscerne provenienza, famiglia, dinamiche lavorative e per cercare
di dare un volto alle tante sconosciute che prestarono il loro corpo per nutrire un
gran numero di esposti? Inoltre, quanto diffuso fu I’allattamento e come inqua-
drare la figura della balia, attorno alla quale aleggiava sovente un’aura negativa,
nelle comunita alpine e prealpine di migranti? Problematiche che solo con un
sistematico studio delle fonti, gia in atto (Registri della parrocchia di Sant’ Anna
dell’Ospedale Sant’ Anna in Como, Registri dell’istituzione caritatevole denomi-
nata Luogo Pio dei Catecumeni o degli eretici, ecc.) potranno trovare risposta.

Madline Favre, Entre plaine et montagne: quel réle pour les femmes dans
les pratiques de santé en Valais (XVIIIF -XIX¢ siecles)?, ha preso in esame il
rapporto fra donne e salute, in particolare nelle aree periferiche di montagna
dove la medicina passa attraverso la cultura orale e popolare, facendo capo a
due fonti peculiari: gli ex vofo, tra i quali la relatrice ha individuato ben 870
dipinti votivi e la genealogia di alcuni ceppi familiari che si sono tramandati
conoscenze sulle erbe e sui rimedi da prepararsi. Interrogando le strategie ma-
trimoniali di cinque generazioni di guaritori del villaggio svizzero di Hérémen-
ce, alcune famiglie emergono per le loro conoscenze botaniche, il che permette
di supporre che anche le donne avessero specifiche competenze; infatti, le uni-
che ostetriche conosciute nel villaggio appartengono tutte a queste famiglie.

Allo scopo di riflettere sull’importanza delle testimonianze dirette delle
donne, rare per le zone di montagna, nel corso dell’evento si ¢ inoltre presenta-
to il lavoro sulla memoria svolto da due associazioni — Argonaute (Valtellina)
e Via Mulieris (Vallese) — che da tempo raccolgono e valorizzano i racconti di
vita dando materialmente voce alle donne.

Il congresso ha “rapito dalle carte” donne di generazioni e ceti sociali
diversi e messo in luce percorsi di vita molteplici, emersi da una lettura critica
delle fonti che, se interrogate e con le giuste precauzioni, si rivelano di grande
interesse per gli studi di genere. Ne ¢ emerso come la migrazione abbia por-
tato, nelle regioni evocate, a una precoce alfabetizzazione anche delle donne,
chiamate ad assumersi ruoli di gestione e rappresentanza, o a seguire i mariti
nei loro percorsi migratori anche di successo (artisti, commercianti, impren-
ditori). Una literacy diffusa che si intreccia con competenze e saperi profon-
damente marcati dalla religione, elemento che permea le comunita studiate in
cui i legami (di parentela, spirituali, clientelari) sono, ancora nel XIX secolo,
strutturanti e invitano a scardinare la dicotomia sfera pubblica/sfera privata.
Insomma, partendo da traiettorie individuali, sono emerse le reti sociali. La vi-
talita delle donne alpine presentate — legata a una realta fortemente marcata da
una migrazione anche specializzata — va a incrinare I’immagine di arretratezza,
passivita e ignoranza sovente riferita alle donne delle regioni di montagna, ed
induce a intraprendere nuove ricerche in tale ambito.
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